
※昼食はアジア料理 サモサにてお子様セット
(キーマカレー、ナン、サラダ、

デザート、ドリンク）
苦手な物がある方は、ご相談ください。

（8：30ʙ17：00）
これ以外の時間は、メール、
LINEにてご対応いたします。

Tel.0220-53-3003
✉メール：nkk3003@ymail.ne.jp

なつやすみは、こうみんかんにおいでよ♪

【日時】 月 日（金）
９:00ʙ16:00

【内 容】移動研修会 仙台方面
【行 先】アクアテラス錦ヶ丘（見学）

ヒルサイドモール （昼食）
仙台万華鏡美術館（手作り体験）

【日 時】 月 日（水）
９:00ʙ1５:00

【内 容】・夏野菜の収穫体験、
青山農場（錦織3区）

・昼食は、公民館で用意したお弁当です♪
・草木染め体験

鈴木景子さん（元地域おこし協力隊）

（までな舎代表・米川）

の収穫体験！
※収穫したトウモロコシは
お持ち帰りします。試食あり♪

6/28 9：00～

✼バスに乗って行きます✼
✼車酔いが心配な方は、酔い止め
の服用をお願いします。

季節の草花で

※藍の生葉染めをします。
※雨天時は一部内容を変更して実施いたします。



こちら

□参加費 ￥３,０００（2回分）

□保険証(写)・乳幼児受給者証（写）
※8/2終了後、ご返却致します。

□水筒 □ハンカチ・ティッシュ

□酔い止め（必要な人） □汗拭きタオル

□帽子 □おやつ(食べきれる分）□ゴミ袋

（8：30ʙ17：00）
これ以外の時間は、メール、
LINEにてご対応いたします。

Tel.0220-53-3003
✉メール：nkk3003@ymail.ne.jp

※１ ゲーム機（ソフト含）などは持ってこないようにお願いします。

（紛失・破損した場合、一切の責任を負いかねますのでご了承下さい。）

※２ 開催３日前からキャンセル料が発生いたします。

※３ お申込み後に、受付完了の連絡を、LINEもしくは、Emailで
させていただきます。(連絡用に登録お願いいたします。）

※４ 当日、記録用・SNS用の写真撮影を行いますのであらかじめご了承ください。

※５ 全２回の講座となります。どちらも参加可能な方のみお申込み願います。

□水筒 □着替え一式

□⾧くつ □汗拭きタオル □帽子

□動きやすい服装
※畑に行くので、できる限り肌を露出しない
服装が望ましいです。

□おやつ（食べきれる分） □ゴミ袋

□上靴

①お子様の氏名（ふりがな）
②学年
③アレルギー・苦手な食品の有無
④保護者名
⑤連絡先（緊急時に連絡可能な番号）

⑥住所 を送信ください。
※受付完了の

返信をいたします☺


